
 

Stallvärdar på Oskarshamns Ridklubb 
 

Arbetsuppgifter: 
 

• Vara klädd i stallvärdsväst 
• Vara synlig ute i stallet 
• Hälsa alla välkomna och vara glad och positiv 
• Visa elever tillrätta 
• Hjälpa till vid sadling, tränsning och skötsel av hästarna innan 

och efter lektionen 
• Se till att reglerna följs 
• Ordna ledare eller vid behov hjälpa till att leda själv 
• Hålla rent och snyggt i stall och sadelkammare 
• Hjälpa till med skötsel av stall och hästar 
• Hjälpa instruktörerna 
• Vid behov hålla enklare teorilektioner 
• Vara ett föredöme och en god förebild  

 

Varje stallvärd har ett fast arbetspass på några timmar varje vecka. 
Kan man inte komma måste man själv hitta en ersättare eller byta pass 

med någon. 
 

Stallvärdarna rider lektionshästarna regelbundet. 
 

Som stallvärd är du väldigt viktig för klubben men framförallt för 
nybörjarna, de mindre barnen och deras föräldrar! 

 
Ansvariga för stallvärdssystemet är Madde, Caroline, Matilda och Linnéa. 

 
 
ORK’s stallvärdar är 
glada, positiva, trevliga, 
ambitiösa, goda 
förebilder och har 
mycket kunskap! 


